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Fagerlids korttidsenheter

Pa Fagerlids korttidsenheter far du som vistas har
personcentrerad vard och omsorg. Vi arbetar utifran ett
rehabiliterande forhallningssatt, dar personalen finns som stod
och uppmuntrar dig att vara s aktiv som mgjligt under din

vistelse.
Var vision ar att "se HELA dig".

Valkommen

Nir du kommer till oss pa korttidsenheten far du en kontaktpersonal som
ansvarar for att ha ett forsta vilkomstsamtal med dig. Kontaktpersonalen och
du utformar din genomférandeplan utifran bistandsbeslut.

Under din vistelse hos oss har du ett enkelrum med egen toalett och dusch, vi
tillhandahaller sangkldder och handdukar. I varje rum finns det tv och ett litet
kylskép, vi erbjuder d4ven gemensamhetsutrymmen och majlighet att ansluta
till "Melleruds Public WiFi".

Maltider:

Frukost — 09.00

Middag — 13.00

Kvillsmat — 18.00

Mellanmal sdsom frukt, kaffe, te, smorgés finns att f4 vid behov dygnet runt.

Du behéver ha med dig:

Klader och fotriktiga skor, halksockar/tofflor alla klider bor vara markta. Tala
60* tvitt.

Hygienartiklar sdsom tandborste, tandkram, tvél, duschtval, schampo,
rakartiklar om det behovs

Aktuella mediciner, lakemedelslista och eventuellt dosett om det anviands
Forskrivna inkontinenshjalpmedel, om det anviands.

Individuellt utprovade hjalpmedel, om det finns

Pengar, som kan komma behovas till mediciner, lakarbesok, fardtjanst m.m
Du ansvarar sjilv, eller med hjalp av anhorig, for dina pengar. Vi kan lasa in
pengar i medicinskdpet pa rummet.

Vi som arbetar har

Forutom omvéardnadspersonal som skoter den dagliga omvardnaden finns har
arbetsterapeuter, fysioterapeuter och sjukskoterskor, som kan ge det stéd du
behover utifran det kommunala hilso- och sjukvardsansvaret. En ldkare pé en
nirliggande vardcentral har det medicinska ansvaret nir du vistas hos oss,
eller den vardcentral du ar listad pa.

Besokstider:
Du ar varmt vialkommen att hilsa pa din narstdende alla dagar, det ar
hisotillstandet hos den du besoker som kan begransa. Kom ej heller om du har

négon pagaende infektion. Blom- och parfymallergi &r vanligt s undvik starkt
luktande blommor eller parfym.

BPSD och Senior Alert

Vi dr anslutna till tva nationella kvalitetsregister, BPSD och Senior Alert, BPSD
star for att kunna arbeta aktivt med kognitiv svikt/demenssjukdom, Senior
Alert ar att man ska arbeta forebyggande, med fall, underniring, trycksar och
munhiélsa.



