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Fagerlids korttidsenheter
På Fagerlids korttidsenheter får du som vistas här 
personcentrerad vård och omsorg. Vi arbetar utifrån ett 
rehabiliterande förhållningssätt, där personalen finns som stöd 
och uppmuntrar dig att vara så aktiv som möjligt under din 
vistelse. 
                      Vår vision är att "se HELA dig".

Välkommen 
När du kommer till oss på korttidsenheten får du en kontaktpersonal som 
ansvarar för att ha ett första välkomstsamtal med dig. Kontaktpersonalen och 
du utformar din genomförandeplan utifrån biståndsbeslut.
Under din vistelse hos oss har du ett enkelrum med egen toalett och dusch, vi 
tillhandahåller sängkläder och handdukar.  I varje rum finns det tv och ett litet 
kylskåp, vi erbjuder även gemensamhetsutrymmen och möjlighet att ansluta 
till "Melleruds Public WiFi".  

Måltider:
Frukost – 09.00
Middag – 13.00
Kvällsmat – 18.00
Mellanmål såsom frukt, kaffe, te, smörgås finns att få vid behov dygnet runt.

Du behöver ha med dig:
Kläder och fotriktiga skor, halksockar/tofflor alla kläder bör vara märkta. Tåla 
60* tvätt.
Hygienartiklar såsom tandborste, tandkräm, tvål, duschtvål, schampo,  
rakartiklar om det behövs
Aktuella mediciner, läkemedelslista och eventuellt dosett om det används
Förskrivna inkontinenshjälpmedel, om det används.
Individuellt utprovade hjälpmedel, om det finns
Pengar, som kan komma behövas till mediciner, läkarbesök, färdtjänst m.m
Du ansvarar själv, eller med hjälp av anhörig, för dina pengar. Vi kan låsa in 
pengar i medicinskåpet på rummet.

Vi som arbetar här
Förutom omvårdnadspersonal som sköter den dagliga omvårdnaden finns här 
arbetsterapeuter, fysioterapeuter och sjuksköterskor,  som kan ge det  stöd du 
behöver utifrån det kommunala hälso- och sjukvårdsansvaret. En läkare på en 
närliggande vårdcentral har det medicinska ansvaret när du vistas hos oss, 
eller den vårdcentral du är listad på.

Besökstider:
Du är varmt välkommen att hälsa på din närstående alla dagar, det är 
häsotillståndet hos den du besöker som kan begränsa. Kom ej heller om du har 
någon pågående infektion. Blom- och parfymallergi är vanligt så undvik starkt 
luktande blommor eller parfym.

BPSD och Senior Alert
Vi är anslutna till två nationella kvalitetsregister, BPSD och Senior Alert, BPSD 
står för att kunna arbeta aktivt med kognitiv svikt/demenssjukdom, Senior 
Alert är att man ska arbeta förebyggande, med fall, undernäring, trycksår och 
munhälsa. 


